A MAGYAR KOZTARSASAG 2009. EVI
FELNOTT, JUNIOR és IFJUSAGI FEDETT PALYAS
OSSZETETT BAJNOKSAGA
és egyéni meghivasos verseny
Budapest — SYMA Csarnok 2009. marcius 7 — 8. szombat-vasarnap

A bajnoksag célja: a fedett palyas 0sszetett bajnoki cimek elddntése, versenyzési
lehet6ség biztositasa.

Versenybirosag:

elndk: Sz6ll6si Miklos
elndkhelyettes: Weglarz Balint ]
technikai helyettes: Szabé |.Janos, Erdélyi Adam
titkar: Juhész Sandor, Barath Béla

A bajnoksag versenyszamai férfi felnétt, junior hétpréba, ifjusagi hatpréba, néi
felnétt, junior és ifjusagi 6tproba.

Kezdémagassagok:
férfi radugras: A/350cm B/250cm
férfi magasugras: 155¢cm,
néi magasugras : 135cm

A MASZ a kezdémagassagok csékkentését nem engedélyezi!

Résztvevok: azok az érvényes versenyengedéllyel rendelkezd versenyzok, akiket
a szakosztalyuk a nevezési hataridéig benevez.
A lebonyolithatésag érdekében a MASZ az indulok szamat korlatozhatja.
Ezért csak azok a nevezések kerllnek befogadasra, amelyek tartalmazzak
a 2008-ban elért eredményt, id6pontjat és helyét. Az indulasra
ELFOGADOTTAK neveit marcius 5. csitértok 16 6raig a MASZ honlapjan
kdzzé tesszik (www.masz.hu).

Nevezés:
A nevezéseket a versenyiroda@masz.hu e-mail cimre kérjik elkildeni.
Beérkezési hatarid6: 2009. marcius 4. szerda 24:00 éra
A hatarid6 utan beérkezett nevezéseket nem fogadjuk el!
Az egyéni versenyszamokra nevezés a helyszinen, 75 perccel a
versenyszam kezdete el6tt !

Dijazas: a gy6ztes versenyzék elnyerik a ,Magyar Kdztarsasag 2009. évi Fedett
Palyas Felnétt, Junior vagy lfjisagi Osszetett Bajnoka” cimet.
A bajnoksag 1-3. helyezettjei éremdijazasban részesilnek.

Jelentkezés hataridé: 75 perccel a versenyszam kezdete el6tt.

Egyebek: A bajnoksag keretében a MASZ nyilt versenyt is rendez.
A felnétteknek kiirt egyéni versenyszamokban indulhatnak fiatalabbak is, a
rajuk vonatkoz6 versenyeztetési szabalyok betartasaval és a feln6tt
verseny feltételeivel (szerek, emelések, dénté, stb.).
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2009 marcius 7. (szombat)

X IDOREND
Fedett Osszetett OB + MASZ verseny

10,00 radugras néi egyeéni felnétt

10,00 60 m Férfi hétpréba felnétt

10,10 60 m Ferfi hétpréba junior

10,15 60m Ferfi hatpréba ifjusagi

10,30 60 m gat N6i Otproba felnétt, junior
10,40 60 m gat N6i Otproba ifjusagi

11,00 tavolugras Ferfi hétpréba feln, jun,ifj6
11,10 sulyldkés Férfi egyeéni felnétt

11,15 magasugras | Noi Otproba felnétt, jun, ifi
12,30 sulylokeés Ferfi hétpréba felno6tt

13,10 sulylokeés Ferfi hétpréba Junior és Ifi6
12,45 tavolugras Férfi egyeéni felnétt

13,00 radugras férfi egyéni felnétt

14,00 sulylokeés Noi Otproba felnétt, jun, ifj
14,15 magasugras | Férfi hétpréba felnétt, jun,
15,10 tavolugras N6i otpréba felnétt, junior
15,40 sulylokeés NGi egyéni felnétt

16,05 800 m néi egyeéni felnétt

16,30 800 m férfi egyeéni felnétt

16,55 800 m néi otpréba felnétt, junior
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2009. marcius 8. (vasarnap)

Modositott!

. IDOREND
Fedett Osszetett OB +MASZ verseny

10,00 60 m gat ferfi hétpréba felnott
10,00 | harmasugras férfi egyéni felnétt
10,15 60 m gat ferfi hétpréba junior
10,25 60m gat ferfi hatpréba ifjusagi
10,45 |60 m gat ief. férfi egyeéni felnétt
11,00 K magasugras ferfi hatproba ifjusagi
11,10 |60 m gat ief. néi egyeéni felnétt,
11,15 | Rudugras A+B ferfi hétproba felnétt, jun,
11,45 |60 m gat donté (B-A) | férfi egyéni felnétt
12,00 |60 m gat donté (B-A) | n6i egyéni felnétt,
12,20 |60 mief. Férfi egyéni felnétt
12,50 |60 mief. NGi egyeéni felnétt
13,40 |60 m dontd (B-A) férfi egyeéni feln6tt
13,45 |tavolugras néi egyeéni feln6tt
14,10 |60 m dontd (B-A) néi egyeéni feln6tt
14,15 1000 m ferfi hatpréba ifjusagi
14,15 | magasugras férfi egyeéni feln6tt
14,35 400 m férfi egyeéni feln6tt
15,00 1000 m ferfi hétpréba felnétt, junior
15,00 |Harmasugras* néi egyeéni felnétt
15,15 400 m néi egyeéni feln6tt
15,40 |[1500 m férfi egyeéni feln6tt
15,55 |[1500 m néi egyeéni feln6tt

* Figyelem! Az elugré deszka 11 méterre lesz elhelyezve!
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